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SUR LE RECTO DU CARTON

Emblica
Officinalis

VOUS AVEZ DECIDE DE PRENDRE SOIN
DE VOTRE CORPS

EMBLICA VOUS REMERCIE
ET VOUS ACCOMPAGNE

S

WWW.EMBLICA.FR

MEDITATION

Ecoutez avec bienveillance
Vvos sensations. Reprenez le cours
de votre journée en accord avec
ce que vous avez observé.
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DE LA CONCEPTION A
L'UTILISATION, LES COLORATIONS
EMBLICA VOUS VEULENT DU BIEN.

i

EN HARMONIE AVEC

L'ENVIRONNEMENT

Certification COSMOS :

Les regles strictes de la charte
COSMOS assurent une concep-
tion vertueuse du produit.

Certification FAIR FOR LIFE :

Par cette certification, Emblica
participe a un fond de développe-
ment qui soutient la population
indienne sur un plan sociétal,
environnemental et économique.

Accessoires éco-congus :

La charlotte et les gants sont bio-
dégradables en compost industriel
(90% en 6 mois).

Emballage responsable :

Pour réduire 'impact écologique
de cette coloration, la notice est
imprimée a lintérieur de I'étui
(=1tonne de papier en moins par ani).

EN HARMONIE AVEC
vous

Certification COSMOS :

Les regles strictes de la charte
COSMOS assurent ['origine bio
des plantes utilisées.

Efficacité prouvée :

Des tests d’efficacité sont réalisés
en France par un laboratoire
indépendant afin de garantir la
couvrance et le résultat couleur
des colorations.

DES TRESORS DE BEAUTE PUISES
AU COEUR DE L'AYURVEDA

MANDALA A COLORIER LE TEMPS DE LA COLORATION
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« PRENDS SOIN DE TON CORPS POUR QUE
TON AME AIT ENVIE D'y RESTER »

GANDHI

RITUEL DE BEAUTE & DE BIEN-ETRE

Accordez-vous un moment de détente pendant le temps de pose
de votre coloration végétale. Réalisez la séquence suivante,
lentement, en écoutant votre corps. Concentrez-vous sur votre
respiration et réalisez les mouvements en accord avec elle.
Répétez cette séquence pendant 10 a 15 minutes.

INSTANT
Une fois par jour, faites une pause.
Posez-vous cette question sans
chercher a la résoudre :
« Comment est-ce que je me sens ? »

cheveux fins cheveux
/ clairs épais / foncés
JAIES /lisses
Blondambré 4o miN  40-60 MIN
Chétain clair glacé
Chatain clair ambré
Chatain glacé
Chatain auburn
Chétain acajou
Chatain foncé aubum 40 MIN 60-90 MIN

Chatain foncé profond
Brun glacé
Noir profond

CONSEILS

POUR UNE MEILLEURE PERFORMANCE
DE LA COLORATION VEGETALE EMBLICA :

Avant la coloration
Utilisez un shampooing sans silicones pour
nettoyer les cheveux au préalable.

Cheveux blancs

Laissez poser la pré-coloration pendant 30
minutes. Rincez, puis réalisez une deuxieme
coloration qui correspondra a la teinte que
vous souhaitez obtenir. Il est possible de |
réaliser les deux colorations sans temps |
d'attente entre les deux.

Apreés la coloration
Les colorations végétales utilisent le pouvoir |

des plantes. Ces ingrédients naturels
évoluent pendant les 48 heures apres
I'application. La couleur va s'intensifier pour
donner un résultat définitif apres 48 heures.

/\ Méme végétales, les poudres colorantes
peuvent provoquer des réactions allergiques
séveres. Lire et suivre les instructions.

Précautions d'emploi:
Ne pas utiliser en cas d'allergie connue a
une plante mentionnée. En cas de doute,
faire un test d'alerte allergie 48 heures
avant la coloration sur I'avant-bras (taille
d’'un “pois” de coloration étalée pendant
45 minutes en couche mince sur une zone
de peau de 2 cm?). Attention : I'absence de
réaction a une touche d’essai ne garantit
pas I'absence de réaction allergique. Ne
pas utiliser pour colorer les cils, les sourcils,
la moustache ou la barbe, chez les sujets de
moins de 16 ans et éviter le contact pres des
yeux. Si le produit entre en contact avec les
yeux, rincer a l'eau immédiatement et
abondamment. Ne pas utiliser en cas
d'éruption cutanée sur le visage, de plaies,
cuir chevelu sensible ou irrité. Utiliser des
gants et un masque en tissu lors de la
préparation de la poudre avec 'eau. Ne pas
ingérer, ne pas inhaler la poudre. Tenir hors
de portée des enfants. Stocker dans un
endroit frais et sec, a I'abri de la lumiere.

Emﬁlfc%a

COLORATION VEGETALE

AU PREALABLE
Lavez vos cheveux avec un shampooing Emblica ou un shampooing naturel.

POUR OPTIMISER LA PRISE DE LA COULEUR
Adoptez une routine capillaire naturelle. Sinon réalisez un masque a l'argile
avant votre coloration végétale afin de débarrasser les cheveux des résidus

de shampooings et de produits coiffants.
2
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VERSEZ LE SACHET DE POUDRE

DANS UN GRAND BOL PUIS AJOUTEZ

200 A 300 ML D’EAU CHAUDE (40°C)

EN MELANGEANT DOUCEMENT. '

APRES LE LAVAGE, SEPAREZ

LA CHEVELURE ENCORE HUMIDE

EN QUATRE SECTIONS ET APPLIQUEZ
LA COLORATION MECHE PAR MECHE
EN COUCHE EPAISSE.

COUVREZ LES CHEVEUX AVEC
LA CHARLOTTE. LAISSEZ POSER
LA COLORATION ENTRE 40 ET 90
MINUTES (VOIR TABLEAU).

\ RINCEZ LES CHEVEUX JUSQU’A
CE QUE LEAU SOIT CLAIRE.

Il est recommandé d’ATTENDRE 48H
AVANT D’EFFECTUER LE PREMIER
‘ SHAMPOOING APRES LA COLORATION
afin de permettre aux pigments végétaux
de bien se fixer a la fibre capillaire.

 J

VIVEZ L'EXPERIENCE EMBLICA

RETROUVEZ NOS CONSEILS D’APPLICATION
ET RELAXEZ-VOUS EN ECOUTANT NOTRE PLAYLIST.
www.emblica.fr

SINY3A 3d 3dAL
1vE N

dddll vV NOd

1 ZOSIA
1 0SIBA

194

2iquwie puoig

‘ajjauisnpul uononpoud aun e ajapy Juswayieped snuelseb aije sed Jnad au sawel) sap 18 JN3JNOD | ap uoonpoldal e
1.\ anbijA10y Siulan
€, Bo0T eolqw3 arei9hsn uonelojod 0L TX0SX08 bG8z 13 : unpo.d

143A N34 - WU3lID

8€0T0 : 2dnodsQ ap ue|d

00°0.TX00'0GX00'08 : (HXgXYV) uoisuswiq
v2I79IN3-020082V :

[ ]

abeiineo

[ ]

d|llelg

[ ]

ainioqg

ajeq

‘o9bebop Juswalonuse

150 9)IIgesuodsal aJjou JaJl} e uoq 8| saide nalie,p ses ug
‘uoissaidwios aun,p 16e,S |I,S SWOW S8IX3) S8 SNO) USIq Zos!|oy

31314d0Odd

| S

6 8l ngzvo.)

ainjeubis

JOVONIT SNOA FINLVYNOIS FHLOA LNVLIHOdII

aAo1A BY

SIDO9VNNOLIVO




