
Le Kokum, Garcinia indica, est un arbre originaire
d’Inde, il atteint une hauteur d'environ 10 m.
Les fleurs sont charnues, rose foncé, solitaires ou en
grappes étalées.
Le fruit est brunâtre ou gris brunâtre, marbré de jaune
et est couronné par le stigmate à 4 parties sans tige.
Un kokum moyen porte des centaines de fruits en été
qui renferment chacun 5 à 8 graines.

Le Beurre de Kokum, issu des amandes du
fruit de l'arbre indien Garcinia indica, est une
graisse végétale raffinée et désodorisée. Il est
principalement utilisé comme substitut ou
améliorant du beurre de cacao. C'est le beurre
végétal le plus Stable et le plus Connu.

Un beurre végétal pour soigner et 
protéger

QU’EST-CE QUE LE COS’BUTTER KOKUM ?

AVANTAGES 
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COS’BUTTER KOKUM
Garcinia Indica Seed Butter

Il est riche en acide oléique et stéarique, ce qui lui confère des propriétés hydratante et
régénératrices pour la peau. Il présente aussi l’avantage de fondre rapidement u contact
de l peau et de pouvoir s ’étaler rapidement sans laisser de traces. C’est un ingrédient
non comédogène.

ORIGINE



Guérir les maladies de la peau
Le beurre de Kokum aide à régénérer les cellules de la peau. Il a la capacité d'adoucir et d'apaiser la peau 

sèche, irritée ou brûlée. Il aide à prévenir la peau sèche, réduit les rides et ridules.

Soin du corps 
Lotions, crèmes ET baumes, savons

Soin des cheveux
Après-shampoings, msques capillaires, 
shampoings

Une peau hydratée 
Le beurre de Kokum, riche en vitamie E, gagne rapidement en popularité par rapport au beurre de cacao 

comme hydratant intensif pour la peau.

Propriétés anti-obésité 
L'acide hydroxycitrique (HCA), l'un des constituants de Kokum, inhibe la synthèse des acides gras, la 

lipogenèse, la prise de nourriture et induit une perte de poids.

Propriétés anticancéreuses 
Le garcinol, un autre constituant présent dans le Kokum, a montré des propriétés anticancéreuses pour des 

types de cancer tels que les cancers du côlon, de la langue, du sein, de la peau et du foie.

Propriétés anti-oxydantes

Profile d’acide gras Nom %(M/M)
C16:0 Palmitique 2 – 22

C17:0 Margarique 0 – 5

C18:0 Stéarique 24– 65

C18:1 Oléique 35 - 44 

C18:2 Linoléique 0 – 8 

C20:0 Arachidique 0 – 7

Nom INCI : GARCINIA INDICA SEED BUTTER
IECIC : -
Numéro CAS : 68956-68-3
Numéro EINECS : 273-313-5

PRORIETES COSMETIQUES

INFORMATIONS PRODUIT

COMPOSITION EN ACIDES GRAS

APPLICATIONS COSMETIQUES
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