
DOSAGE 

LAVER SA BARBE
  
Rincer son visage et barbe avec de l’eau tiède, puis 
utiliser un savon à barbe et rincer à l’eau claire. 
Sécher délicatement sa barbe et la laisser sécher. 

PS :  on te recommande de ne pas laver ta barbe 
avec du savon ou un shampoing plus de 2 /3 fois 
par semaine. Quand tu n’utilises pas de savon, 
rince ta barbe uniquement avec de l’eau tiède.

BROSSER / PEIGNER SA BARBE
  
Les accesoires à barbe te permettront de répartir le produit 
uniformément et de styliser ta barbe selon tes goûts.

PS : l’utilisation du peigne peut attendre que ta barbe soit 
plus longue (5-6 de pousse). Quand la barbe est plus courte, 
il est préférable d’utiliser une brosse.

APPLIQUER UNE HUILE / BAUME A BARBE
Mettre 3,4 gouttes d’huile dans sa main. Les répartir entre ses 

paumes et doigts, puis appliquer sur sa barbe des racines vers les 
pointes. Commencer par les côtés et finir par le devant.

Pour les baumes, c’est la même chose, prendre une noisette et la 
faire fondre entre ses mains.

6 or + gouttes d’huile
ou

1 noisette de baume

4, 5 gouttes d’huile 
ou

1 pointe de baume

2, 3 gouttes d’huile
ou

1 petite pointe de baume
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